
第1回全国ご当地そば祭りin すぎと 

「第１回 武蔵の国そば打ち名人戦」募集要項 

 

1. 主 旨   「食べる」目的は、生命を維持する事にありますが、人はそこに楽しみや仲間作

りを取り込み、食文化として発展させてきました。その中でそば食も日本の文化と

して定着し、各地方で独自のそば打ち技術や食べ方が開発されております。 

有名な蕎麦の産地に囲まれた「武蔵の国」で、その蕎麦を「うまく食す」ための

技術、つまり卓越したそば打ち技術を身に付けた者達が競い名人を決定するもので

す。(競技テーマ「美味いそばを打つ」) 

 

2. 主 催  全国ご当地そば祭り実行委員会 

       （構成団体） 杉戸町、道の駅「アグリパークゆめすぎと」、杉戸町商工会、 

埼玉みずほ農業協同組合、江戸ソバリエ協会、杉戸麺打愛好会小川 

道場、そば工房彩蕎庵、学校法人志学会高等学校 （順不同） 

 

3. 後 援  埼玉県 

 

4. 日 時  平成25年10月25日（金） 午前８時～午後４時 

タイムスケジュール 

8:30 集合 → 9:00 大会委員長挨拶 競技説明及び注意 → 1 組目 9:30～10:20 

→ 2組目 10:40～11:30 → 3組目 11:50～12:40 → 13:00結果発表  

→ 決勝 13:30～14:20 → 14:30～15:00 食味審査 

→ 15:30 最終結果発表および表彰式、閉会式 (16:00終了) 

 

5. 場 所  学校法人志学会高等学校 体育館 

〒345-００１５ 埼玉県北葛飾郡杉戸町大字並塚 1643 

℡ 0480-38-1810 

 

6. 対象者  そば打ち愛好家、そば店営業者、調理に関する職業従事者等、特に制限はしない。 

 

7. 募集人数 36名 応募者の中から「実行委員会」が書類審査により決定する。 

 

8. 表彰及び副賞 

       名人１名 準名人２名 その他各賞有り（ただし名人が認定されない場合もある） 

 

9. 参加費  5,000円 納入期日、納入方法は出場が決定した方へ通知します。 

 

10. 申込方法 別添「武蔵の国そば打ち名人大会参加申込書」に必要事項を記入の上、郵送により 

お申込みください。 

[郵送先] 〒345-0037 埼玉県北葛飾郡杉戸町本島619 

杉戸麺打愛好会小川道場内 全国ご当地そば祭り実行委員会事務局 宛 



11. 申し込み期限 

        平成２５年９月３０日(月) （定員になり次第締め切ります。） 

 

12. 出場可否の通知 

     出場決定後順次通知いたします。 

 

13.  競技規則 

（１） 材 料：そば粉等の材料は出場者で準備し当日提出してください。 

粉の量：全量 0.5㎏～2.0㎏とする。(範囲内自由とするが、そば粉の割合は 5割以上と 

する。持参する粉は決勝を考えて 2回分用意して下さい。） 

（２） 道 具：麺打ち台以外は持参（自動送り機 製麺機等は認めない。） 

  こね鉢(鉢台使用可)、篩い等は希望により貸しだします。 

（３） 打ち方：そば打ちの方法は指定しないが一般に言われる「手打ち」であること。 

 

14.  審査規定 

（１） 審査項目  

①衛 生  身だしなみ 髪の毛 爪 衣服の汚れ 道具の手入れなど  

②水回し  水が粉の粒子全体に均一に分配されているか（水回しを行わない方法等は

捏ねを含めて均一に水が分散しているか。（予め打ち方申告） 

③捏 ね  照りが出て均一に捏ねられているか。 

④延 し  均一にのされているか。 

⑤切 り  切りぞろい率を審査する。 

⑥その他  特に打つ姿勢 道具類の適切な使用 衛生 そばの魅力等は高得点とする。

⑦決  勝   食味も含む。  

（２） 制限時間 50分（それ以上必要な場合は申し出により許可する場合がある。） 

 

※審査員  予選 全国ご当地そば祭り実行委員会が認定した審査員 ５～7名 

決勝 予選審査委員及び一般審査員（食味審査のみ）10名程度  

（３）食味 決勝では食味審査を行います。茹で場を用意しますので各自が茹でて小皿に盛り

審査を受けます（汁は使用しない）。 

15. その他 

振る舞いそば 

大会において打ったそばは一般に振る舞いそばとして提供します。そばのお持ち帰りは 

できませんので予めご了承下さい。 

 

出場決定者には細部について再度ご連絡申し上げます。 

[お問い合わせ] 

事務局長：小川喜久次  080-1057-4426 

担当幹事：横田節子     080-1085-7806 

担当幹事：篠崎正男   080-3006-9067 

 


